
Der gebrochene Fuß 
 
Ich war bei Euch in dem Seminar Tellington- TTouch for You® in Oberursel. Und ich war die 
Teilnehmerin mit dem gebrochenen Fuß, der von Euch  3 Tage lang liebevoll behandelt wurde. 
Ich sollte mich melden, was es gegeben hat. Leider wurde erst heute wieder eine 
Röntgenaufnahme gemacht, so dass ich mich vorher nicht melden konnte. Aber die ganze Zeit 
kann ich Euch sagen, ging es mir wunderbar. Ich hatte keine Schmerzen mehr, der Fuß gehörte 
wieder zu mir, er fühlte sich nicht mehr wie ein Fremdkörper an. Auch unter der Bettdecke 
konnte ich ihn erst seit Eurer Behandlung ertragen, es war wieder alles normal, nur dass ich 
diesen Tape noch tragen musste bis zur Röntgenaufnahme. Ich glaube, es war eigentlich gar 
nicht mehr nötig gewesen, denn ich machte sogar Turnübungen wie Hampelmann mit den 
Kindern mit, ohne dass ich an den Fuß überhaupt dachte. Das war 3 Wochen nach dem Unfall. 
Heute also war der große Tag. Es ist alles wunderbar verheilt, man sieht sogar nicht einmal 
mehr, wo der Bruch überhaupt war. Und dass nach  5 Wochen, und ich muss dabei sagen, ich 
habe mittelschwere Osteoporose und Rheuma, keine guten Voraussetzungen zu so einer 
schnellen Heilung!!!!!! 
 
Vielen, vielen Dank für Eure Hilfe, ich hoffe, man sieht sich wieder. 
 
Eure M,  
Und dies alles mit der Angst vor der angekündigten OP des Bruches.  

 


